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၁။ ေက ာက္တနိ္ုးၿမ ိ႕နယ္ ေျမပု ံ

 



 

၂။ရမွိ္ုးေခ ာငိ္ုးေက ိုးရဖာအုပစ္ျုပေျမပု ံ

 

  



 

၃။ေက ိုးရဖာအုပစ္တုဖငပ္ါဝငေ္သာေက ိုးရဖာစာရငိ္ုးမ ာိုး 
 

၁။ရွမ္ိုးေခ ာင္ိုးေက ိုးရဖာ 

၄။ေက ိုးရဖာအေျခခအံခ က္အလက္မ ာိုး 
၁။ေက ိုးရဖာသမိငုိ္ုးအက ဥိ္ုး 

 ရွမ္ိုးေခ ာင္ိုးေက ိုးရဖာသည ္ ရန္ကုန္ေတာငပ္ိုင္ိုးခရိငု္၊ ေက ာကတ္န္ိုးျမ ိ႕နယ္နွင႕္ မန ိုးမေဝိုးမွာရွိေသာ 

ရဖာတစ္ရဖာျ္စ္ပါသည္။ လဖန္ခ႕ဲေသာနွစ္ေပါင္ိုး (၁၅၀)ခန္႕က တည္ခဲ႕ေသာ ေက ိုးရဖာတစ္ရဖာျ္စ္ပါသည္။ 

အဓကိစ ိုးပဖာိုးေရိုးလုပ္ငန္ိုးမွာ စိုက္ပ  ိိုးေရိုးနွင္႕ ငါိုး္မိ္ုးလပုင္န္ိုးကို အဓကိလုပက္ိုင္ျပ ိုး ေမဖိုးျမဴေရိုးတဖင္ ၾကက္၊ 

ဝက္နွင႕္ ဘတဲို႕ကို တစ္နိငုတ္စ္ပိုင္ေမဖိုးျမဴၾက ပါသည္။ရမွ္ိုးေခ ာငိ္ုးေက ိုးရဖာနွင္႕ နယ္နမိိတ္ခ င္ိုးထိစပ္ေနေသာ 

ေက ိုးရဖာမ ာိုးမွာ ေတာငဘ္က္တဖင္ က ံ က ိ က္ေက ိုးရဖာ၊ အေနာကဘ္ကတ္ဖင္ ျမကိုင္ိုးေက ိုးရဖာ၊ 

အေရွ႕ဘကတ္ဖင္ ေအာင္ခ မိ္ုးသာေက ိုးရဖာ၊ ေျမာကဘ္ကတ္ဖင္ တိူုးေျမာငိ္ုးေက ိုးရဖာေက ိုးရဖာ တို႕ျ္စ္ပါသည္။ 

ဗမာလူမ ိ ိုးမ ာိုးသာ ေနထိုငၾ္ကပါသည္။ ေက ာက္တနိ္ုးျမိ ႕နယ္နွင႕္ (၂၃)မိုငက္ဖာေဝိုးျပ ိုး မိိုုးရာသ တဖင္ 

ဆိုငက္ယ၊္ စက္ေလွမ ာိုးျ္င႕္ သဖာိုးလာနိုင္ပါသည္။ ောႏဖရာသ တဖင္ ကာိုး၊ ဆိုငက္ယ္ျ္င႕္ သဖာိုးလာနိုင္ပါသည္။ 

စ ိုးပဖာိုးေရိုးအသင္႔အတင္ေျပလည္ေသာ ေက ိုးရဖာျ္စ္ပါသည္။ ဘာသာေရိုးကိ ုကိငု္ိုးရွိ ိုးျပ ိုး ပညာေရိုးကိလုည္ိုး 

အေလိုးထာိုးေဆာင္ရဖက ္ၾကပါသည္။ တစ္ဥ ိုးနငွ္႕တစ္ဥ ိုး ရိငု္ိုးပင္ိုးကူည ၾကျပ ိုး စည္ိုးလံုိုးည ညႊတ္ၾကပါသည္။ 

 

 

 



 

၂။ ေက ိုးရဖာရွအိမိေ္ထာငစ္စုာရငိ္ုး 

အမ  ိိုးအစာိုး အမိထ္ာငစ္ ု က ာိုး မ စစုေုပါငိ္ုး 

ဗမာ ၈၆၈ ၁၄၂၂ ၁၄၄၆ ၂၈၆၈ 

၃။ထခိိကုလ္ဖယအ္ပုစ္ ု

ထခိိကုလ္ဖယအ္ပုစ္ ု အမိထ္ာငစ္ ု က ာိုး မ စစုေုပါငိ္ုး 

သက္ႀက ိုး ၉၅ ၁၆၈ ၂၁၄ ၃၈၂ 

ေျမယာမဲ ့ - - - - 

မသန္စဖမိ္ုး ၃၀ ၂၀ ၁၀ ၃၀ 

၄။အဓကိစ ိုးပဖာိုးေရိုးလပုင္နိ္ုးမ ာိုး 

စိကုပ္  ိိုးေရိုး ေမဖိုးျမဴေရိုး အေသိုးစာိုးစ ိုးပဖာိုးေရိုး အျခာိုး 

စပါိုး ၾကက ္ ဆန္စက ္ ာုိႏင္ငံျခာိုးသဖာိုး 

ပတဲ စိမိ္ုး ဝက ္ ေခၽဖေလွ႔စက္  

 ဆတိ ္ ေဈိုးဆိုင ္  

 ဘ၊ဲငါိုး စပါိုးရတိ္စက ္  

၅။ေက ိုးရဖာအတဖငိ္ုးအဓကိပိငုဆ္ိငုမ္ႈမ ာိုး 

ေက ိုးရဖာပိုငဆ္ိုင္မႈမ ာိုး စိုက္ပ  ိိုးေျမ စာိုးက ကေ္ျမ ဥယ ာဥေ္ျမ 
သဲ/ေက ာက္ 

ရရိွမႈ 

ေရတဖင္ိုး/

ေရကန ္
စက္ေရတဖင္ိုး 

အေရအတဖက ္ ၄၇၀၀ဧက ၀ ၀ ၀ ၁၀ ၂ 

ေက ိုးရဖာပိုငဆ္ိုင္မႈမ ာိုး ကာိုး ေထာ္လာဂ   
စပါိုးၾကိ

တ္စက ္

ရိတ္ေျခဖစက၊္ 

ေျခဖေလွ႔စက ္

လယ္ယာ

သံုိုးစက ္
ေဈိုးဆိုင ္

အေရအတဖက ္ ၅ ၂၃ ၁ ၁၄/၅ ၆၅ ၁၅ 

 

  



 

၆။ေက ိုးရဖာအတဖငိ္ုးအျခာိုးပိငုဆ္ိငုမ္ႈမ ာိုး 

ေက ိုးရဖာပိုငဆ္ိုင္မႈမ ာိုး ေရတင္စက ္ ထဖန္ ထယ ္ ကၽဖ ဲ ာႏဖာိုး 

အေရအတဖက ္ ၀ ၂၃၄ ၁၇၀ ၁၂ ၁၃၀ 

ေက ိုးရဖာပိုငဆ္ိုင္မႈမ ာိုး ဝက ္ ဆိုငက္ယ ္ ကၽဖမ္ိုးက င္လပု္သာိုး လုပသ္ာိုး လယ္ထဖန္စက ္

အေရအတဖက ္ ၁၃၂ ၂၃၁ ၂၃ ၈၉ ၁၂ 

   



 

၅။လူထုပိူုးေပါငိ္ုးပါဝငေ္သာလူမႈဆနိ္ုးစစျ္ခငိ္ုးာွႏင့္အကဲျ္တ္ျခငိ္ုးလုပင္နိ္ုးစဥ္(PSA/PRA)  

အက ဥိ္ုးခ  ပ ္

စဥ ္ အေၾကာငိ္ုးအရာ ရကစ္ဖဲ ဥ ိုးတညအ္ပုစ္ ု
တကေ္ရာကသ္ ူ

အဓကိေဆဖိုးောႏဖိုးခ ကမ္ ာိုး 
က ာိုး မ ေပါငိ္ုး 

၁ လူမႈေရိုးာွႏင့္အရင္ိုး

အျမစ္ျပေျမပု ံ

၂၄
-၁
၀-
၂၀

၁၉
 

 

ရပ္မိရပ္္၊ေ

က ိုးရဖာေစတ

နာ႔ဝန္ထမ္ိုး 

၁၂ ၆ ၁၈ 

အိမ္အမ ိ ိုးအစာိုးမ ာိုး၊အေျခခအံေ

ဆာက္အဥ ိုးမ ာိုး၊လမ္ိုးပနိ္ုးဆ

ကသ္ဖယ္ေရိုးအေျခအေနလ

ယယ္ာေျမမ ာိုး၊ျမစ္ေခ ာင္ိုးမ ာိုး၊ေရ

တဖင္ိုးေရကန္မ ာိုး၊သစ္ေတာမ ာိုး 

၂ ရာသ ခဖငျ္ပျပကၡဒိန္ 

၂၄
-၁
၀-
၂၀

၁၉
 ရပ္မိရပ္္၊ေ

က ိုးရဖာေစတ

နာ႔ဝန္ထမ္ိုး 

၁၀ ၈ ၁၈ 

ရာသ ဥတု၊စိုက္ပ ိ ိုးသ ိုးာံွႏမ ာိုး၊လ

ယယ္ာလပု္ငန္ိုးမ ာိုး၊ေန႔စာိုးလုပ္င

န္ိုးမ ာိုး၊ေမဖိုးျမဴေရိုးလပု္ငန္ိုးမ ာိုး၊ဝမ္

ိုးစာ္လူံုမႈာႏွင့္ပဖဲေတာ္မ ာိုး 

၃ 

ဥစၥာဓနၾကဖယ၀္မႈ 

အဆင့္သတ္မတွ ္

ခ က ္ ၂၄
-၁
၀-
၂၀

၁၉
 ခ မ္ိုးသာ၊အလ

ယ္အလတ္၊ာႏဖမ္္

ိုးပါိုးအုပ္စုမ ာိုး 

၈ ၇ ၁၅ 

ေက ိုးရဖာလူမႈစ ိုးပဖာိုးအပု္စုမ ာိုးခဖဲျဲ

ခာိုးသတ္မတွ္ာူိႏင္ေရိုးအတဖကအ္ေျ

ခခံစံာူႏန္ိုးမ ာိုးသတ္မွတျ္ခင္ိုး၊ေက ိုး

ရဖာသာိုးမ ာိုးာွႏင့္အမ ာိုးသေဘာတူ

ခဖဲျခာိုးသတမ္ွတ္ျခင္ိုး 

၄ ဗင္ိုးပံုစံသံုိုးသပ ္

ခ က ္

၂၄
-၁
၀၂

၀၁
၉ 

ေက ိုးရဖာအပု္ခ  

ပ္ေရိုးအ္ဖဲ႕၊ေ

က ိုးရဖာလထူ ု
၁၂ ၈ ၂၀ 

ေက ိုးရဖာတဖင္ိုးရွအိ္ဖဲ႔အစည္ိုးမ ာိုးာွႏ

င့္မည္သို႔ေသာလုပ္ငန္ိုးမ ာိုးအတဖ

က္မည္သည့္အ္ဲဖ႔မ ာိုးခ ိတဆ္

ကလ္ုပ္ကိငု္မႈ 

၅ ပင့္ကအူိမသ္ံုိုးသ

ပ္ခ က ္

၂၄
-၁
၀-

၂၀
၁၉

 

အမ ိ ိုးသာိုး

မ ာိုးာွႏင့္အမ ိ ိုး

သမ ိုးမ ာိုး 

၁၀ ၉ ၁၉ 

အမ ိ ိုးသာိုးမ ာိုးာွႏင့္အမ ိ ိုးသမ ိုးမ ာိုး

တန္ိုးတအူခဖင့္အေရိုးရရွိမႈာွႏင့္မရရွိ

သည့္အေၾကာင္ိုးအရင္ိုးမ ာိုး 

၆ ပိုင္ဆိုင္မႈသံုိုးသပ ္

ျခင္ိုး ၂၄
-၁
၀-

၂၀
၁၉

 

ရပ္မိရပ္္၊ေ

က ိုးရဖာေစတ

နာ႔ဝန္ထမ္ိုး 

၈ ၇ ၁၅ 

ေက ိုးရဖာတဖင္ိုးရွိပိငု္ဆိုငထ္ာိုးေသာ

အရင္ိုးအျမစမ္ ာိုးအာိုးသိရွိျခင္ိုး 

 

  



 

၆။ေက ိုးရဖာ္ဖံ႔ၿ္ိ ိုးေရိုးအစ အစဥ္အတဖကအ္သံုိုးျပ ခဲ့ေသာ PRA tools မ ာိုးာွႏင့္ တစ္ခုခ င္ိုးစ  အတဖက ္

သုံိုးသပ္ခ က္မ ာိုး 

၁။ လမူႈေရိုးာွႏင္ ့အရငိ္ုးအျမစျ္ပေျမပုသံုိံုးသပခ္ က ္

 

 

သံုိုးသပခ္ က ္

 ရွမ္ိုးေခ ာင္ိုးေက ိုးရဖာသည ္ ေက ာကတ္န္ိုးျမ ိ႕နယ္၏ (၂၃)မိုင္အကဖာတဖင္ တည္ရိွျပ ိုး ဗမာလူမ  ိိုးမ ာိုး 

ေနထိုင္ၾကပါသည။္ အိမ္ေထာင္စုမာွ (၈၆၈)စုရိွျပ ိုး လူဥ ိုးေရမွာ (၂၈၆၈)နွစရ္ွိပါသည္။ ေက ိုးရဖာ၏ 

အဓကိစ ိုးပဖာိုးေရိုးလုပက္ိုင္မွာ စိုက္ပ ိ ိုးေရိုးကိ ု အဓိကလပု္ကိုင္ျပ ိုး ေမဖိုးျမဴေရိုးတဖင္ ၾကက္၊ဝက္၊ ဘတဲို႔ကိ ု

တစ္နိုငတ္စ္ပိငု္ေမဖိုးျမဴၾကပါသည္။ ေရလုပင္န္ိုးကိလုည္ိုး လုပက္ိုင္ၾကပါသည။္ ေရကန္(၁၀)ကနရ္ွိျပ ိုး 

ေရလံုေလာက္မွ ရွိပါသည္။ ေစတ (၁)ဆူ၊ ဘနု္ိုးၾက ိုးေက ာင္ိုး(၁)ေက ာငိ္ုးရွိျပ ိုး ဘာသာေရိုးကိလုညိ္ုး 

အေလိုးေပိုးလုပက္ို္င္ၾကပါသည္။ ေက ိုးရဖာတဖင္ စာသင္ေက ာငိ္ုး(၁)ေက ာင္ိုးရွျိပ ိုး အလယ္တနိ္ုးအဆင႕္ ရွိျပ ိုး 

မူၾကိ ေက ာင္ိုးလည္ိုးရွပိါသည။္ ေက ိုးလကေ္ဆိုးေပိုးခန္ိုးလည္ိုး ရွိပါသည္။ ေက ိုးရဖာတဖင္ိုးလမ္ိုးမ ာိုးမွာ 

ကဖန္ကရစလ္မ္ိုးမ ာိုးျ္စ္ျပ ိုး ေျမသာိုးလမ္ိုးမ ာိုးလည္ိုးရွပိါသည္။ ပထမနွစ၊္ ဒတုယိနွစ္၊တတယိာွႏစ္တဖင္ 

လမ္ိုးမ ာိုးကို တိုိုးခ ႕ဲေဆာင္ရဖက္ခဲ႔ျပ ိုး ယခုစတတုၳနွစတ္ဖင္လည္ိုး ေက ိုးရဖာတဖင္ိုးလမ္ိုးမ ာိုးကို 

ဆက္လက္ခငိ္ုးသဖာိုးမည္ျ္စ္ ပါသည္။  



 

 

၂။ဥစၥာဓနၾကဖယ၀္မႈအဆင့္သတမ္တွခ္ က။္ 

 

သံုိုးသပခ္ က ္

 နရဖဲေခ ာင္ေက ိုးရဖာတဖင္ခ မိ္ုးသာေသာမသိာိုးစု၊အလယအ္လတ္မသိာိုးစု၊ာႏဖမ္ိုးပါိုးေသာမိသာိုးစုဟ၍ူေ

တဖ႕ရပါသည္။ခ မိ္ုးသာေသာမိသာိုးစုတဖင္လယ္ဧက(၅၀)၊တိကု္အိမ၊္စပါိုးရိတစ္က၊္လယထ္ဖန္စက္၊ာႏဖာိုးပ ံ၊ေထာ္

လာဂ  ၊ကာိုး၊ဆိုငက္ယ္၊တို႕ကိ ုပိုင္ဆိငု္ၾကျပ ိုး အိမ္ေထာင္စ(ု၂၀)စု၊ရာခိုငန္ွူန္ိုးမွာ (၃)ရာခိငု္နႈန္ိုးရွိပါသည္။ 

 အလယအ္လတ္ေျပလည္ေသာ မသိာိုးစတုဖင္ လယ္ဧက(၁၆)ထက္၊ သဖပ္မိုိုးပ ဥက္ာ၊ ဆိုငက္ယ၊္္ုန္ိုး၊ 

ေထာ္လာဂ  ၊ ပံုမွန္ဝင္ေငဖ ရရွိၾကျပ ိုး အိမေ္ထာင္စ(ု၂၈၂)စရုွိျပ ိုး ရာခိုင္နႈန္ိုးမွာ(၃၃)%ရွိပါသည္။ 

 ာႏဖမ္ိုးပါိုးေသာမသိာိုးစုတဖင္ ဝါိုးအိမ၊္ဓနိမိုိုးထရကံာ၊ ၾကက၊္ ဝက္၊ဆတိ္၊ တို႕ကိသုာပိငု္ဆိုင္ၾကျပ ိုး 

ေန႕စာိုးအလုပသ္မာိုးမ ာိုးသာျ္စ္ၾကျပ ိုး အိမ္ေထာင္စမုွာ(၅၅၀)စု၊ ရာခိုင္နႈန္ိုးမွာ(၆၄)ရာခုိင္နႈန္ိုးရိွပါသည္။ 

ာႏဖမ္ိုးပါိုးရျခင္ိုးမွာ ပံုမွန္ဝင္ေငဖမရွိျခင္ိုး၊ သာိုးသမ ိုးမ ာိုးျပာိုးျခငိ္ုး တိ႕ုေၾကာင႕္ျ္စ္ပါသည္။  

 

  



 

၃။ရာသ ခဖငျ္ပျပကၡဒနိာွ္ႏင့္သံုိုးသပခ္ က။္ 

 

သံုိုးသပခ္ က ္

စပါိုးစိကုပ္  ိိုးေရိုး   

ကဆုန္လတဖင္ လယ္ယာေၿမမ ာိုးကို စတင္ထဖန္ယက္ၿပ ိုး နယုန္လတဖင္ စပါိုးကိုစတင္ 

စုိက္ပ ိ ိုးၾကပါသည္။ သ တင္ိုးက ဖတ္လတဖင္ စပါိုးကိုရိတ္သိမ္ိုးၾက ပါသည္.။ 

ပတဲ စမိိ္ုးစိကုပ္  ိိုးေရိုး 

တန္ေဆာင္မုန္ိုးလတဖင္ ပဲတ စိမ္ိုးကို စတင္မ ိ ိုးေစ့ခ  စုိက္ပ ိ ိုးပါသည္။ တပုိ႕တဖလဲတဖင္ 

ပဲမ ာိုးကိုျပန္လည္ခူိုးဆဖတ္ၾကပါသည္။ 

ေမဖိုးၿမဴေရိုး 

ကဆုန္လနွင္႕ နယုန္လတဖင္ ၾကက္ကုိအမ ာိုးဆံုိုး ေမဖိုးၿမဴၾကၿပ ိုး ဝက္ကုိ ေတာ္သလင္ိုးလနွင္႕ 

သ တင္ိုးက ဖတ္လမ ာိုးတဖင္ အမ ာိုးဆံုိုးေမဖိုးၿမဴူူၾက ပါသည္။ 

  



 

ရာသ ဥတ ု

တန္ခူိုးလနငွ္႕ ကဆုနလ္တဖင္ ေနသာၿပ ိုး နယုနလ္တဖင္ တိမထ္ထူပ္ပါသည္။ ဝါဆိလုမ ွ

မိုိုးစတင္ရဖာသဖန္ိုးၿပ ိုး သ တင္ိုးက ဖတလ္ထိရဖာသဖန္ိုးပါသည္။ က နလ္မ ာိုးတဖင္ နွင္ိုးမ ာိုးက ၿပ ိုးရာသ ဥတု 

သာယာပါသည္. 

ဝငေ္ငဖ 

သ ိုးနွံေပၚခ ိနတ္ဖင္ ဝင္ေငဖေပါမ ာိုးျပ ိုး က နလ္မ ာိုးတဖင္ ေန႕စာိုးလုပက္ိုင္ေသာေၾကာင္႕ ဝင္ေငဖ 

အသင့္အတင႕္ရရွိပါသည္။ 

ပဖဲေတာ္ 

တန္ခူိုးလတဖင္ သၾကန္ပဖဲ ၊ ကဆုနလ္တဖင္ ေညာငေ္ရသဖန္ိုးပဖ၊ဲ ဝါဆိလုတဖင္ ဝါဆိသုကၤန္ိုး 

ကပလ္ွဴၾကပါသည္။ သ တင္ိုးက ဖတ္လတဖင္ မ ိုးထဖန္ိုးပဖ ဲ ၊ တန္ေဆာင္မနု္ိုးလတဖင္ ကထိန္ပဖဲမ ာိုးက င္ိုးပ ၾကၿပ ိုး 

တေပါင္ိုးလတဖင္ ဘုရာိုးပဖမဲ ာိုး က ငိ္ုးပၾကပါသည္။ 

ေသာကသ္ံုိုးေရ    

တန္ခူိုး၊ ကဆုန္နွင႕္ နယုနလ္မ ာိုးတဖင္ ေသာကသ္ံုိုးေရနည္ိုးပါိုးၿပ ိုး မိုိုးရာသ ၿ္စေ္သာ ဝါဆိလုမ ွ

သ တင္ိုးက ဖတ္လထ ိေသာကသ္ံုိုးေရေပါမ ာိုးၿပ ိုး က နလ္မ ာိုးတဖင္ ေရလံုေလာက္မွ ရွိ ပါသည္။ 

လမိ္ုးပမိ္ုးဆကသ္ဖယေ္ရိုး    

ဝါဆိလု၊ ဝါေခါင္လနွင္႕ ေတာ္သလင္ိုးလမ ာိုးတဖင္ မိုိုးမ ာိုးေသာေၾကာင္႕ လမ္ိုးပမိ္ုးဆက္သဖယ္ေရိုး 

ခက္ခၿဲပ ိုး က နလ္မ ာိုးတဖင္ ဆကသ္ဖယ္ေရိုးေကာင္ိုးမဖန္ေၾကာင္ိုး  ပါသည္။ 

က နိ္ုးမာေရိုး 

ဝါဆိလုတဖင္ မိုိုးမ ာိုးရဖာသဖန္ိုးေသာေၾကာင္႕ လအူမ ာိုး္ ာိုးတက္ၿပ ိုး နေတာ္လတဖင္လညိ္ုး 

ရာသ ဥတအုေၿပာငိ္ုးအလဲေၾကာင္႕ ္ ာိုးနာမွ မ ာိုးျ္စ္တတပ္ါသည္။ 

  

  



 

၄။ဗငိ္ုးပံုစသံံုိုးသပခ္ က။္ 

 

သံုိုးသပခ္ က ္

ေက ိုးရဖာအတဖင္ိုးတဖင္ အုပခ္  ပ္ေရိုးအ္ဖ႕ဲသည ္ ေက ိုးရဖာ၏ ရပ္မရိပ္္အ္ဖ႕ဲ၊ လူမွ ေရိုးအ္ဖဲ႕၊ 
ဘာသာေရိုးအ္ဖ႕ဲ မ ာိုးသည ္ ေက ိုးရဖာ၏ သာေရိုး၊နာေရိုး၊ လူမွ ေရိုး ကိစၥရပ္မ ာိုးကို ခ ိတဆ္က္ေဆာင္ရဖက္ 
ပါသည္။ မ ိုးသတတ္ပ္္ဖဲ႕သည္ ေက ိုးရဖာအတဖင္ိုး မ ိုးေဘိုးဒကုၡမ ာိုး မက ေရာက္ေအာင ္ ခ တိ္ဆက္ေဆာင ္
ရဖက္ၿပ ိုး က န္ိုးမာေရိုးအ္ဖ႕ဲသည္လည္ိုး ေက ိုးရဖာလထူု၏ က နိ္ုးမာေရိုးအတဖက္ ခ တဆ္က္ေဆာင္ရဖကေ္ပိုး 
ပါသည္။ ပညာေရိုးအ္ဖ႕ဲသည္ိုး ေက ိုးရဖာအတဖင္ိုး အသပိညာေပါမ ာိုးရန ္ ေဆာင္ရဖက္ေပိုးပါသည္။ ေက ိုးရဖာ 
အတဖင္ိုး စ ိုးပဖာိုးေရိုးအဆငေ္ၿပၿပ ိုး စာိုးဝတ္ေနေရိုးအဆင္ေၿပရန္ ဘ ခ  ၊ ပက္စ္ၿမနမ္ာ၊ စေသာ 
ေခ ိုးေငဖအ္ဖ႕ဲအစညိ္ုးမ ာိုးလည္ိုး ခ တိဆ္က္ေနပါသည္။ လထူုဗဟိုၿပ စ မံကိန္ိုးအ္ဖ႕ဲသညလ္ညိ္ုး 
ေက ိုးရဖာလူထုနငွ္႕ပူိုးေပါင္ိုးၿပ ိုး ေက ိုးရဖာ၏ လိုအပခ္ ကမ္ ာိုးကို ေ္ာ္ထတု္အေကာင္အထည္ေ္ာ္လ က္ရွ ိ
ပါသည္။ 

 ေက ိုးရဖာၿပင္ပတဖင္ ခ တိဆ္က္ေနေသာ အ္ဖ႕ဲအစည္ိုးမ ာိုးမွာ ၿမိ ႕နယ္အပု္ခ  ပေ္ရိုး၊ 
ၿမိ ႕နယတ္ရာိုးေရိုး၊ ရစဲခန္ိုး စေသာအ္ဖ႕ဲအစည္ိုးမ ာိုးသည ္ ေက ိုးရဖာလံုၿခံ ေရိုး အတဖက္ ေက ိုးရဖာအတဖင္ိုး 
အ္ဖ႕ဲအစည္ိုးမ ာိုးနငွ္႕ ခ တိဆ္က္ေနပါသည္။ ၿမိ ႕နယ္ေထဖအုပ္၊ စိကု္ပ ိ ိုးေရိုးဘဏ္၊ ၿမစိမ္ိုးေရာင္၊ 
ေက ိုးလက္ေဒသ္ဖ႕ံျ္ိ ိုးတိိုုးတက္ေရိုး ဥ ိုးစ ိုးဌာနတို႕သည္လည္ိုး ေက ိုးရဖာ္ဖ႕ံျ္ိ ိုးတိုိုးတက္ေရိုးအတဖက ္
ေဆာင္ရဖကလ္ က္ရွိပါသည။္ ထိ႕ုျပင ္ လူထဗုဟိျုပ စ ိုးမကံိန္ိုးသညလ္ည္ိုး ေက ိုးရဖာ၏ လိုအပခ္ က္မ ာိုးကို 
ေဆာင္ရဖကလ္ က္ရွိပါသည။္  



 

၅။ပင့္ကအူမိသ္ံုိုးသပခ္ က။္ 

 

သံုိုးသပခ္ က ္

ဥ ိုးေဆာငန္ိငုမ္ ွ 

ေက ိုးရဖာ၏ ဘာသာေရိုး၊ သာသနာေရိုး အစရွသိညတ္ဖင္ အမ ိ ိုးသမ ိုးမ ာိုး၏ ဥ ိုးေဆာင္နိငု္မွ မွာ 
ၿမန္မာထံုိုးတမ္ိုးအစဥအ္လာအရ အမ ိ ိုးသာိုးမ ာိုးက ပိုမ ာိုးသညက္ို ေတဖ႕ရပါသည္။ 

ဝငေ္ငဖရရွမိ ွ 

အမ ိ ိုးသမ ိုးမ ာိုးသည ္ အိမ္မွ ကိစၥမ ာိုးေၾကာင့္ စက္ရုအံလပု္ရုံမ ာိုးတဖင္ အလုပမ္လပု္ကိငု္ နိုငသ္ၿ္င္႔ 
အမ ိ ိုးသာိုးမ ာိုးက ဝင္ေငဖပိမု ာိုးသညက္ို ေတဖ႕ရပါသည္။ 

ပညာေရိုး 

အမ ိ ိုးသမ ိုးမ ာိုးာွႏင့္ အမ ိ ိုးသာိုးမ ာိုးသည္ ပညာကိတုန္ိုးတ ူ သင္ၾကာိုးခဖင္ရ့ၿပ ိုး ပညာ 
တက္ေၿမာက္မႈမွာ အမ  ိိုးသမ ိုးမ ာိုးက သာလဖန္ေၾကာငိ္ုး ေလလ့ာေတဖ႔ရပါသည္။  



 

ဆံုိုးၿ္တခ္ ကခ္ ပိငုခ္ဖင႕္ 

အမ ိ ိုးသာိုးမ ာိုးသည ္အမ ိ ိုးသမ ိုးမ ာိုးထက္ ဆံုိုးၿ္တ္ခ က ္ခ ပိုင္ခဖင့္ ပုိမုိရရွိိသညက္ိ ုေတဖ႕ရပါသည္။ 

အလပုအ္ကိငုအ္ခဖင႕္အလမိ္ုး 

အမ ိ ိုးသမ ိုးမ ာိုးသည ္ အလပု္အကိုငအ္ခဖင႕္အလမ္ိုးမ ာိုးေသာ္လည္ိုး ေက ိုးရဖာအတဖင္ိုး 
လုပက္ိုင္ာုိႏင္ေသာ အလပု္မရွိျခင္ိုး၊ စက္ရုအံလုပ္ရုမံ ာိုးတဖင္  သဖာိုးေရာက္ လုပက္ိုင္ျခင္ိုးမရွ ိ
ေၾကာငိ္ုးေတဖ႕ရွိရပါသည္။ 

ဘာသာေရိုး 

အမ ိ ိုးသမ ိုးမ ာိုးာွႏင့္ အမ ိ ိုးသာိုးမ ာိုးသည္ ဘာသာေရိုးလုပင္န္ိုးမ ာိုးကိ ု အတတူကဖ 
လုပက္ိုင္နိုငသ္ညက္ို ေတဖ႕ရပါသည္။ 

အမိမ္ ွကစိၥ 

အမ ိ ိုးသာိုးမ ာိုးထက္ အမ  ိိုးသမ ိုးမ ာိုးသည္ ေရွိုးရိိုုးစဖအဲစဥ္အလာမ ာိုးေၾ႔ကာင္႕ အိမမ္ွ ကိစၥမ ာိုးပိ၍ု 
လုပက္ိုင္ရပါသည။္ 

လမူ ွေရိုး 

ယခငက္ လူမႈေရိုးလုပ္ငနိ္ုးမ ာိုးာွႏင့္ အ္ဖ႕ဲအစညိ္ုးမ ာိုးတဖင္ အမ  ိိုးသမ ိုးမ ာိုး ပါဝင္မႈနည္ိုးပါိုးေသာ္လည္ိုး 
လထူုဗဟိျုပ စ မကံိနိ္ုးဝင္ေရာက္အေကာင္အထည္ေ္ာ္ေဆာင္ရဖက္ျခငိ္ုးေၾကာင့္ လူမႈေရိုးလပု္ငန္ိုးမ ာိုးတဖင္ 
အမ  ိိုးသမ ိုးမ ာိုးပါဝင္မႈ အာိုးေကာင္ိုးလာပါသည္။ သို႕ေသာ္ အမ ဴိိုးသာိုးမ ာိုးထက္နည္ိုးပါိုးေနေၾကာငိ္ုး 
ေလလ့ာေတဖ႕ရွရိပါသည္။ 

  



 

၆။ပိငုဆ္ိငုမ္ႈသံုိုးသပျ္ခငိ္ုး။ 

 

   



 

သံုိုးသပခ္ က ္

အသံုိုးျပ မႈ 

ေက ိုးရဖာ၏အရငိ္ုးအျမစမ္ ာိုးျ္စေ္သာ ရတိသ္မိိ္ုးစက၊္ ထဖနစ္က၊္ ေထာ္လာဂ  တိ႕ုကိ ုအမ  ိိုးသာိုးမ ာိုးက 

အသံုိုးျပ ျပ ိုး အပခ္  ပစ္က ္တိ႕ုကိ ုအမ  ိိုးသမ ိုးမ ာိုးက အမ ာိုးဆံုိုးအသံုိုးျပ ၾက ပါသ့ည။္ ေဆိုးေပိုးခနိ္ုး၊ ကၽဖ၊ဲာႏဖာိုး၊ 

စာသငေ္က ာငိ္ုး၊ အလျွပ ျပငဆ္ိငု၊္ ဘနုိ္ုးၾက ိုးေက ာငိ္ုး၊ ဆိငုက္ယ၊္ စကဘ္ ိုး၊ လမိ္ုး၊ လယ ္ တိ႕ုကိ ု

အမ  ိိုးသာိုး၊အမ  ိိုးသမ ိုးနစွဥ္ ိုးစလံုိုးက အသံုိုးျပ ၾကပါသည။္  

ထနိိ္ုးခ  ပမ္ႈ 

ေက ိုးရဖာ၏အရငိ္ုးအျမစမ္ ာိုးျ္စေ္သာ ထဖနစ္က၊္ ေထာ္လာဂ  ၊ ရတိသ္မိိ္ုးစက၊္ ကၽဖ၊ဲာႏဖာိုး၊ 

ဘနုိ္ုးၾက ိုးေက ာငိ္ုး စသညတ္ိ႕ုကိ ု အမ  ိိုးသာိုးမ ာိုးက ထနိိ္ုးခ  ပထ္ာိုးျပ ိုး အလျွပငဆ္ိငု၊္ အပခ္  ပစ္ကတ္ိ႕ုကိ ု

အမ  ိိုးသမ ိုးမ ာိုးက ထနိိ္ုးခ  ပထ္ာိုးၾကပါသည။္ ဆိငုက္ယ၊္ ေဆိုးေပိုးခနိ္ုး၊ လမိ္ုး၊ စာသငေ္က ာငိ္ုး၊လယ ္

စသညတ္ိ႕ုကိ ုအမ  ိိုးသာိုး၊ အမ  ိိုးသမ ိုးနစွဥ္ ိုးစလံုိုးက ထနိိ္ုးခ  ပထ္ာိုးၾကပါသည။္ 

 

  



 

၇။ အမ  ိိုးသမ ိုးက႑အစည္ိုးအေဝိုးမတ္ွတမိ္ုးာွႏင့္စစေ္ဆိုးရမည့္အခ က္မ ာိုး 
၁။အမ  ိိုးသမ ိုးက႑အစညိ္ုးအေဝိုးမတွတ္မိ္ုး 

ေက ိုးရဖာမိတ္ဆက္အစည္ိုးအေဝိုးျပ လုပ္ရန္ ္ိတ္ၾကာိုးရာတဖင္ အစည္ိုးအေဝိုးတဖင္ အမ ိ ိုးသမ ိုး 

အခ ိ ိုးည စဖာ ပါဝင္ရန္ သက္ဆိုင္ရာ ေက ိုးရဖာအုပ္ခ  ပ္ေရိုးမွဴိုးာွႏင့္ရပ္မိရပ္္မ ာိုးသို႔ ေျပာၾကာိုးခဲ့ပါသည္။ 

ပထမအႀကိမ္ မိတ္ဆက္အစည္ိုးအေဝိုးတဖင္ အစည္ိုးအေဝိုးတိုင္ိုးတဖင္ အမ ိ ိုးသမ ိုးမ ာိုး အခ ိ ိုးည စဖာ 

တက္ေရာက္ရန္ ေျပာၾကာိုးခဲ့ပါသည္။ အစည္ိုးအေဝိုးတိုင္ိုးတဖင္လည္ိုး အမ ိ ိုးသမ ိုးမ ာိုးမွ 

ေျပာၾကာိုးလိုေသာ အခ က္မ ာိုးကို လဖတ္လပ္ ပဖင့္လင္ိုးစဖာ ေျပာဆိုခဖင့္ရိွေၾကာင္ိုးကိုလည္ိုး 

ေျပာၾကာိုးထာိုးပါသည္။ ေက ိုးရဖာအုပ္စုအဆင့္တဖင္ ာွႏစ္စဥ္ျပ လုပ္ေသာ လုပ္ငန္ိုးမ ာိုးတဖင္ 

အမ ိ ိုးသမ ိုးမ ာိုးမွ တင္ျပေဆာင္ိုးဆိုထာိုးေသာ လုပ္ငန္ိုးတစ္ခုပါဝင္ရမည္ ျ္စ္ေၾကာင္ိုးကိုလညိ္ုး 

ေျပာၾကာိုးခဲ့ပါသည္။ လုပ္ငန္ိုးခဖမဲ ာိုး အေကာ္အထည္ေ္ာ္ ေဆာင္ရဖက္ရာတဖင္လည္ိုး လူထုလုပ္အာိုးျ္င့္ 

ေဆာင္ရဖက္ေသာ လုပ္ငန္ိုးမ ာိုး ျ္စ္ပါက တူည ေသာ လုပ္ငန္ိုးအတဖက္ တညူ ေသာ လုပ္အာိုးခမ ာိုး 

ေပိုးေခ ရမည္ကိုလည္ိုး ေျပာၾကာိုးခဲ့ပါသည္။ စ မံကိန္၏ က႑တိုင္ိုးတဖင္ အမ ိ ိုးသမ ိုးမ ာိုး အခန္ိုးက႑ကိ ု

ထည့္သဖင္ိုးထာိုးၿပ ိုး အမ ိ ိုးသာိုး/ အမ ိ ိုးသမ ိုး ခဖျဲခာိုးမႈမ ာိုး မရိွေစရန္ ရည္ရဖယ္ထာိုးသည္ကိ ု

ရွင္ိုးလင္ိုးေျပာၾကာိုးမႈမ ာိုး ျပ လုပ္ခ့ဲပါသည္။  

အမ ိ ိုးသမ ိုးမ ာိုး၏ ဥ ိုးေဆာင္ာုိႏင္မႈ ာွႏင့္ စ မံခန္႔ခဖမဲႈ စဖမ္ိုးရည္မ ာိုး တိုိုးတက္လာေစရန္ အတဖက ္

ေကာ္မတ မ ာိုးထဲတဖင္ အမ ိ ိုးသမ ိုးမ ာိုး (၅၀%) ပါဝင္ရမည္ျ္စ္ပါသည္။ ဆပ္ေကာ္မတ  

တစ္ခုတိုင္ိုးတဖင္လည္ိုး အနည္ိုးဆံုိုး အမ ိ ိုးသမ ိုး တစ္ဥ ိုးပါဝင္ရမည္ျ္စ္ပါသည္။ ေကာ္မတ ထဲတဖင္ 

ပါဝင္ေသာ အမ ိ ိုးသမ ိုးမ ာိုးသည္ တင္ျပေဆဖိုးောႏဖိုးမႈမ ာိုး ျပ လုပ္ျခင္ိုး၊ ဆံုိုးျ္တ္ခ က္မ ာိုးခ ျခင္ိုး 

စသည္တို႔ကို ျပ လုပ္ရမည္ျ္စ္ပါသည္။ အမ ိ ိုးသာိုးမ ာိုးမွလည္ိုး ပ့ံပုိိုးကူည ေပိုးရမည္ျ္စ္သည္။ 

ဒုတိယအႀကိမ္အစည္ိုးအေဝိုးတဖင္ အမ ိ ိုးသမ ိုးမ ာိုးသည္ မိမိတို႔၏ လိုအပ္ခ က္ အခက္အခမဲ ာိုးကို 

လဖတ္လပ္စဖာေဆဖိုးောႏဖိုးာုိႏင္ရန္အတဖက္ အမ ိ ိုးသမ ိုးသ ိုးသန္႔ အုပ္စုမ ာိုး ဖ္ဲ႔၍ အခက္အခမဲ ာိုး 

ေ္ာ္ထုတ္ျခင္ိုးလုပ္ငန္ိုးကိုလည္ိုး လုပ္ကိုင္ခ့ဲပါသည္။  

  



 

 
၂။ေက ိုးရဖာမတိဆ္ကအ္စညိ္ုးအေ၀ိုးတဖငအ္မ  ိိုးသမ ိုးက႑အတဖကေ္စာင့္ၾကည့္စစေ္ဆိုးရမည့္ 
အခ ကမ္ ာိုး 
ေမိုးျမနိ္ုးသည့္ရက။္ ။ ရကစ္ဖ ဲ- ၂၃.၁၀.၂၀၁၉ 

စဥ ္ အေၾကာငိ္ုးအရာ 

ေတဖ႔ရွိ

ခ က ္ မွ

တခ္ 

က ္√ X 

၁ 
အစည္ိုးအေဝိုးတက္ေရာကလ္ူသူမ ာိုးအာိုးက ာိုး၊မေရိုးရာအေျခခံသေဘာတရာိုး

မ ာိုးကိုရွင္ိုးလင္ိုးေဆဖိုးောႏဖိုးခ့ဲပါသလာိုး။ 
√  

 

၂ 
စ မံကိန္ိုးတဖင္ပါဝင္ေသာက ာိုး၊မေရိုးရာအေကာင္အထည္ေ္ာ္ေရိုးလိုအပ္ခ က္ 

(၅)ခ က္ကိုရွင္ိုးလင္ိုးျပခ့ဲပါသလာိုး။ 
√  

 

၃ 
အစည္ိုးအေဝိုးမ ာိုးေခၚယူရာတဖင္အမ ိ ိုးသာိုး/သမ ိုးမ ာိုးအခ ိ ိုးည စဖာတက္ေရာက္ာုိႏင္
ေရိုးအတဖက္အသိေပိုးတိုကတ္ဖန္ိုးစည္ိုးရုံိုးခ့ဲတာမ ိ ိုးရိွပါသလာိုး။ 

√ 
  

၄ 
အမ ိ ိုးသမ ိုးမ ာိုး၏စကာိုးသံမ ာိုး၊ေျပာဆိုာုိႏင္ခဖင့္မ ာိုးပုိမုိထဖက္ေပၚလာေအာင္္န္တ ိုးေ
ပိုးခ့ဲပါသလာိုး။ 

√ 
  

၅ 
ဆပ္ေကာ္မတ ဖ္႕ဲမ ာိုး ဖ္ဲ႔စည္ိုးရာတဖင္အမ ိ ိုးသမ ိုးမ ာိုးာွႏင့္ပါဝင္ ဖ္႕ဲစည္ိုးေရိုး၊ပူိုးေပါင္ိုးပါဝ
င္ေရိုး၊ဥ ိုးေဆာင္ာုိႏင္ေရိုးအတဖက္တဖန္ိုးအာိုးေပိုးကညူ ေဆာင္ရဖက္ခ့ဲပါသလာိုး။ 

√ 
  

၆ 
အစည္ိုးအေဝိုးကိုအမ ိ ိုးသာိုး/သမ ိုးမ ာိုးအလဖယ္တကူပါဝင္တက္ေရာက္နုိင္ 
ေသာအခ ိန္ာွႏင့္ေနရာမ ာိုးကို ေရဖိုးခ ယ္ျခင္ိုး၊ ထည့္သဖင္ိုးစဥ္ိုးစာိုးေဆာင္ရဖက္ျခင္ိုး 
မ ာိုးတို႕ကိုလုပ္ေဆာင္ခ့ဲပါသလာိုး။ 

√ 
  

၇ 
လူနည္ိုးစုု/ ဆင္ိုးရဲ/ ာႏဖမ္ိုးပါိုး/ ထိခုိက္လဖယ္ေသာအုပ္စုမ ာိုးကိုအစည္ိုးအေဝိုး 
မစတင္မွ အခ ိန္မ ာိုးကရွာေ ဖ္ေ္ာ္ထုတ္ခ့ဲတာမ ိ ိုးမ ာိုးရိွပါသလာိုး။ 

√ 
  

၈ 
လူနည္ိုးစုု/ဆင္ိုးရဲ/ာႏဖမ္ိုးပါိုး/ထိခုိက္လဖယ္ေသာအမ ိ ိုးသာိုး/သမ ိုးမ ာိုးထဲမွအခ ိ ႕ကိုအ
စည္ိုးအေဝိုးတက္ေရာက္နုိင္ေအာင္္ိတ္ၾကာိုးေဆာင္ရဖက္မႈမ ိ ိုးရိွခ့ဲပါသလာိုး။ 

√ 
  

၉ 
လူနည္ိုးစုု/ဆင္ိုးရဲ/ာႏဖမ္ိုးပါိုး/ထိခုိက္လဖယ္ေသာအမ ိ ိုးသာိုး/သမ ိုးမ ာိုးာွႏင့္ႀကံ ေတဖ႔ 
ေနရေသာအခတ္အခဲမ ာိုးကိုသင္ေဆဖောႏဖိုးေမိုးျမန္ိုးခ့ဲတာမ ိ ိုးရိွပါသလာိုး။ 

√ 
  

၁ဝ 
အမ ိ ိုးသမ ိုးမ ာိုးေျပာဆိုတင္ျပာုိႏင္ေအာင္အခ ိန္ေပိုးရန္၊ႀကိ တင္စ စဥ္ေဆာင္ရဖက္မႈ
မ ိ ိုးမ ာိုးေဆာင္ရဖက္ခ့ဲတာမ ာိုးရိွပါသလာိုး။ 

√ 
  



 

စဥ ္ အေၾကာငိ္ုးအရာ 

ေတဖ႔ရွိ

ခ က ္ မွ

တခ္ 

က ္√ X 

၁၁ 
စ မံကိန္ိုးလုပ္ငန္ိုးခဖမဲ ာိုး ရွာေ ဖ္ေ္ာ္ထုတ္ရာတဖင္ အမ ိ ိုးသာိုး/သမ ိုးမ ာိုးသ ိုးျခာိုး 
ေဆဖိုးောႏဖိုးေ္ာ္ထုတ္ေဆာင္ရဖက္ခ့ဲတာမ ိ ိုးရိွပါသလာိုး။ 

√ 
  

၁၂ 

ေက ိုးရဖာစ မံကိန္ိုးအေထာက္အကူျပ ေကာ္မတ မ ာိုး ဖ္ဲ႔စည္ိုးရာတဖင္အမ ိ ိုးသမ ိုး၊ 
အမ ိ ိုးသာိုးအခ ိ ိုးည မွ စဖာ (၅ဝိုး၅ဝ) ဖ္ဲ႔စည္ိုးနုိင္ခ့ဲပါသလာိုး။ 

မ္ဖဲ႔စည္ိုးနိငုခ္ဲပ့ါကမတွခ္ ကတ္ဖငရ္ငွိ္ုးလငိ္ုးပါ။ 

√ 

  

၁၃ 
ဆပ္ေကာ္မတ မ ာိုးတဖင္အနည္ိုးဆံုိုးအမ ိ ိုးသမ ိုးအ္ဖဲ႕ဝင္တစ္ဥ ိုးာႏႈန္ိုးျ္င့္ပါဝင္ ဖ္ဲ႔စည္ိုးနုိ
င္ခ့ဲပါသလာိုး။မ္ဖဲ႔စည္ိုးနိငုခ္ဲပ့ါကမတွခ္ ကတ္ဖငရ္ငွိ္ုးလငိ္ုးပါ။ 

√ 
  

၁၄ 
ေက ိုးရဖာ/ေက ိုးရဖာအုပ္စု ဖ္ံ႕ၿ္ိ ိုးေရိုးစ မံခ က္မ ာိုးတဖင္အမ ိ ိုးသမ ိုးမ ာိုးေရဖိုးခ ယ္ဆံုိုးျ္
တ္သည့္လုပ္ငန္ိုးစ မံခ က္အနည္ိုးဆံုိုးတစ္ခုပါဝင္နုိင္ေရိုးအတဖက္စည္ိုးရုံိုးေဆဖိုးောႏဖိုးမႈ
မ ာိုးျပ လုပ္ေဆာင္ရဖက္ခ့ဲပါသလာိုး။ 

√ 
  

၁၅ 
တက္ေရာက္လာသူမ ာိုးအာိုးအမ  ္ိိုးသမ ိုးမ ာိုး၏လိုအပ္ခ က္မ ာိုးကိုျ္ည့္ဆည္ိုးေပိုးနုိ
င္ရန္အမ ိ ိုးသမ ိုးမ ာိုးေရဖိုးခ ယ္လိုက္ေသာဥ ိုးစာိုးေပိုးေရဖိုးခ ယ္မႈမ ာိုးကိုေထာက္ပ့ံ 
ေပိုးသဖာိုးမည္ျ္စ္ေၾကာင္ိုးအသိေပိုးေျပာၾကာိုးခဲ့ပါသလာိုး။ 

√ 
  

၁၆ 

ေရဖိုးခ ယ္လိုက္ေသာစ မံကိန္ိုးလုပ္ငန္ိုးခဖမဲ ာိုးသည္ေဒသတဖင္ိုးမွာရိွေသာလူနည္ိုးစုု/
ဆင္ိုးရဲ/ာႏဖမ္ိုးပါိုး/ထိခုိက္လဖယ္အုပ္စုမ ာိုးအေပၚမည္သို႔အက ိ ိုးျပ နုိင္မည္ျ္စ္ေၾကာင္ိုး
ရွင္ိုးလင္ိုးေျပာၾကာိုးျခင္ိုး၊မွတ္တမ္ိုးတင္ျခင္ိုးမ ာိုးတို႔ကိုေဆာင္ရဖက္ခ့ဲပါသလာိုး။ 

√ 

  

၁၇ 
ေက ိုးရဖာအုပ္စုအဆင့္အစည္ိုးအေဝိုးျပ လုပ္ရာတဖင္အုပ္စုစ /ေထာက္ေကာ္မတ  
ဝင္မ ာိုးကိုက ာိုး၊မေရိုးရာလိုအပ္ခ က္မ ာိုးအေၾကာင္ိုးကိုရွင္ိုးလင္ိုးေျပာၾကာိုးခဲ့ 
ပါသလာိုး။ 

√ 
  

၁၈ 

ေက ိုးရဖာအုပ္စုအဆင့္အစည္ိုးအေဝိုးျပ လုပ္ရာတဖင္အုပ္စုစ /ေထာက္ေကာ္မတ  
ဝင္မ ာိုးအာိုးလံုိုးတက္ေရာက္နုိင္မႈရိွ/မရိွစစ္ေဆိုးခ့ဲပါသလာိုး။ 

မတကေ္ရာကန္ိငုခ္ဲပ့ါကမတွခ္ ကတ္ဖငရ္ငွိ္ုးလငိ္ုးပါ။ 

√ 

  

  



 

၈။ေကာ္မတ ၀ငမ္ ာိုးေရဖိုးခ ယ္ျခငိ္ုးနငွ့္ေက ိုးရဖာ္ဖ႔ံျ္ ိိုးေရိုးအစ အစဥေ္ဆာငရ္ဖက္မႈ 

မတ္ွတမိ္ုးဓါတ္ပံုမ ာိုး 

 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

လူမႈဆနိ္ုးစစျ္ခငိ္ုး မတ္ွတမိ္ုးဓါတ္ပု ံ

စ မကိံနိ္ုးမတ္ိဆက္အစည္ိုးအေ၀ိုးမတ္ွတမိ္ုးတငဓ္ါတ္ပံု။ 



 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

ေကာ္မတ အ္ဖဲ႕ဝငမ္ ာိုး မတ္ွတမိ္ုးဓါတ္ပု ံ

စ မကိံနိ္ုးလုပင္နိ္ုးခဖဲ မစတငမ္ွ  မတ္ွတမိ္ုးဓါတ္ပု ံ



 

၉။ ေကာ္မတ ဝငမ္ ာိုးစာရငိ္ုး 
စဥ ္ အမည ္ လငိ ္ ရာထိူုး 

၁ ဥ ိုးျမင့္သိန္ိုး က ာိုး ေက ိုးရဖာစ မကံိန္ိုးအေထာကအ္ကူျပ ေကာ္မတ ၊ေခါင္ိုးေဆာင္ 

၂ ေဒၚသဇငလ္ႈိင္ မ ေက ိုးရဖာစ မကံိန္ိုးအေထာကအ္ကူျပ ေကာ္မတ ၊ေခါင္ိုးေဆာင္ 

၃ ဥ ိုးသနိ္ုးလဖင ္ က ာိုး ဝယယ္ူေရိုးဆပ္ေကာ္မတ ၊ေခါင္ိုးေဆာင ္

၄ ဥ ိုးေမာင္နိငု ္ က ာိုး ဝယယ္ူေရိုးဆပ္ေကာ္မတ  

၅ ေဒၚက ငက္ ငေ္အိုး မ ဝယယ္ူေရိုးဆပ္ေကာ္မတ  

၆ ဥ ိုးမငသ္ ူ က ာိုး ေစာင့္ၾကည့္ႀက ိုးၾကပ္ေရိုးဆပေ္ကာ္မတ ၊ေခါင္ိုးေဆာင္ 

၇ ဥ ိုးျ္ိ ိုးေဝေအာင ္ က ာိုး ေစာင့္ၾကည့္ႀက ိုးၾကပ္ေရိုးဆပေ္ကာ္မတ  

၈ ေဒၚသန္ိုးရွင ္ မ ေစာင္႔ၾကည္႔ၾက ိုးၾကပ္ေရိုးဆပေ္ကာ္မတ  

၉ ဥ ိုးထဖန္ိုးထဖန္ိုးနိုင ္ က ာိုး လည္ပတ္ျပ ျပငထ္ိန္ိုးသိမ္ိုးေရိုးဆပေ္ကာ္မတ  

၁၀ ေဒၚဝင္ိုးေဌိုး မ လည္ပတ္ျပ ျပငထ္ိန္ိုးသိမ္ိုးေရိုးဆပေ္ကာ္မတ  

၁၁ ေဒၚရင္ေဌိုး မ လည္ပတ္ျပ ျပငထ္ိန္ိုးသိမ္ိုးေရိုးဆပေ္ကာ္မတ  

၁၃ ဥ ိုးမ ိ ိုးေဇာ္ထက ္ က ာိုး ေ၀္န္အၾကံျပ တိငု္ၾကာိုးခ ကေ္ျ္ရွင္ိုးေရိုးအ္ဖဲ႔ 

၁၄ ေဒၚျမင္႔ျမင္႔ခင္ မ ေ၀္န္အၾကံျပ တိငု္ၾကာိုးခ ကေ္ျ္ရွင္ိုးေရိုးအ္ဖဲ႔ 

၁၅ ဥ ိုးေက ာ္ေက ာ္ဥ ိုး က ာိုး ေက ိုးရဖာစာရငိ္ုးကိငု ္

၁၆ ဥ ိုးေမာင္ဥ ိုး က ာိုး ေစတနာ၀့နထ္မ္ိုး 

၁၇ ဥ ိုးေဝယ ံ က ာိုး ေစတနာ႔ဝနထ္မ္ိုး 

၁၈ ေဒၚမိိုုးေဆဖ မ ေစတနာ႕ဝနထ္မ္ိုး 

၁၉ ေဒၚလွေဌိုး မ ေစတနာ႕ဝနထ္မ္္ိုး 

စုစုေပါင္ိုး။ (၁၉) ေယာက ္က ာိုး-(၁၀)ေယာက္+မ- (၉) ေယာက ္

  



 

 

ေက ိုးရဖာအပုစ္စု မကံနိိ္ုးအေထာကအ္ကျူပ ေကာ္မတ  

စဥ္ အမည ္
လိင္ 

တာဝန္ မွတ္ခ က္ 
က ာိုး မ 

၁ ေဒၚအိမဖန္သ ဲ  √ 
ဥကၠဌ၊ ေက ိုးရဖာအုပ္စု 

စ မံကိန္ိုးအေထာက္အကူျပ  ေကာ္မတ  

 

၂ ဥ ိုးျမင့္သိန္ိုး √  
ဥကၠဌ၊ ေက ိုးရဖာအုပ္စု 

စ မံကိန္ိုးအေထာက္အကူျပ  ေကာ္မတ  

 

၃ ေဒၚသဇင္လႈိင္  √ ဥကၠဌ၊ ဘ႑ာေရိုးဆပ္ေကာ္မတ    

၄ ဥ ိုးေအာင္ေက ာ္တင္႔ √  စာရင္ိုးကိုင္၊ ဘ႑ာေရိုးဆပ္ေကာ္မတ   

၅ ဥ ိုးေဇာ္နုိင္ √  အ ဖ္႕ဲဝင္၊ ဘ႑ာေရိုးဆပ္ေကာ္မတ   

၆ ေဒၚတင္ေလိုးမဖန္  √ အ ဖ္႕ဲဝင္၊ ေက ိုးရဖာအုပ္စု ေကာ္မတ   

၇ ေဒၚေအိုးေအိုးသဖယ ္  √ အ ဖ္႕ဲဝင္၊ ေက ိုးရဖာအုပ္စု ေကာ္မတ   

 

    မတွတ္မိ္ုးတငသ္ ူ
 

အမည္ - ေဒၚစိိုုးဇာလ ဥ ိုး 

ရာထူိုး - လထူုစည္ိုးရံုိုးေရိုးမွဴ ိုး 

  



 

၁၀ ။ပုံစစံ-၁။ေက ိုးရဖာအခ က္အလက္ 

 

 



 



 

 

 



 

 

 



 

၁၁။ ပုစံ ံစ ၂။ စ မကိံနိ္ုး အခ နိဇ္ယာိုး  

 



 



 

၁၂။ပုံစစံ-၃။ေက ိုးရဖာ္ဖံ႔ၿ္ ိိုးေရိုးဥ ိုးစာိုးေပိုးအစ အစဥ ္

 
 
 
  



 

 
 
  



 

 
  



 

၁၃။ ျခာိုးနာိုးေသာ အပိငုိ္ုးမ ာိုးအတဖက္ ဥ ိုးစာိုးေပိုး္ဖ႕ံၿ္ ိိုးေရိုးလုပင္နိ္ုးစဥ ္

 
 
  



 

 

 
  



 

၁၄။ အစည္ိုးအေဝိုးမတ္ွတမိ္ုးမ ာိုး 

 
 
  



 

 
 
  



 

 
 



 

 

 



 

၁၅။ ေက ိုးရဖာ္ဖံ႔ျ္ ိိုးေရိုးစ မခံ က္အရည္အေသဖိုးထိနိ္ုးခ  ပမ္ႈ (Checklist for VDP) 
ထိန္ိုးခ  ပ္သူ-ရက္စဖ-ဲ ၂၄.၁၀.၂၀၁၉ ေက ိုးရဖာ- ရွမ္ိုးေခ ာင္ိုး ေက ိုးရဖာ VDPရက္စဖ၂ဲ၄.၁၀.၂၀၁၉ 

 ၿမိ ႕နယ္- ေက ာက္တန္ိုးၿမိ ႕နယ္ ေက ိုးရဖာအုပ္စု- ရွမ္ိုးေခ ာင္ိုးေက ိုးရဖာ 
 (၁) VDP စာရဖက္စာတမ္ိုးၿပ ိုးဆံုိုးမႈကိုစစ္ေဆိုးပါ။ (OM အရ) 

o မ က္ာွႏာ္ုံိုး (အ္ုံိုး) 
o မာတိကာ 
o ေက ိုးရဖာအေျခခံ Data 
o PSA အက ဥ္ိုးခ  ပ္ာွႏင့္ PRA လုပ္ငန္ိုးစဥ္ 
o အမ ိ ိုးသာိုး/အမ ိ ိုးသမ ိုးအ္ဖဲ႕မ ာိုး၏အခက္အခမဲ ာိုး 
o ေက ိုးရဖာေမွ ာ္မွန္ိုးခ က္ (ေဆဖိုးောႏဖိုးခ က္ရလဒ)္ 
o အမ ိ ိုးသာိုး/အမ ိ ိုးသမ ိုးအ္ဖဲ႕မ ာိုးသေဘာတူထာိုးသည့္ေနာင္ေလိုးာွႏစ္အတဖက္ဥ ိုး

စာိုးေပိုးလုပ္ငန္ိုးမ ာိုးစာရင္ိုး 
(အေျခခံအေဆာက္အဥ ိုး၊အသက္ေမဖိုးမႈ၊ပညာေရိုး၊လမူႈေရိုးထိန္ိုးသိမ္ိုးမႈ….) 

ေနာက္ဆက္တဖမဲ ာိုး- 
o လူမႈေရိုးအကဲျ္တ္မႈစာရဖက္စာတမ္ိုးဓါတ္ပုံာွႏင့္ PRA လပ္ုငန္ိုးစဥ္ 

(ျ္စ္ာုိႏင္လွ င္)၊ေျမပုံမ ာိုးပါရမည္၊စည္ိုးစိမ္ပုိင္ဆိုင္မႈအဆင့္၊vennပုံ… 
o ေက ိုးရဖာစ မံကိန္ိုးေရိုးဆဖေဲရိုးအစည္ိုးအေ၀ိုးမိတ ဴ 
o ေက ိုးရဖာ၏အခ က္အလက္ (PC 1 ပုံစံ) 
o ေက ိုးရဖာေမွ ာ္မွန္ိုးခ က္ 

(၂) လူမႈေရိုးအကဲျ္တ္မႈအရည္အေသဖိုးာွႏင့္ VDP စစ္ေဆိုးပါ။ 
o VDP တဖင္ပါ၀င္ေသာဥ ိုးေရ (အမ ိ ိုးသာိုး/အမ ိ ိုးသမ ိုး)-  ၊ 
o လူမႈေရိုးအကဲျ္တ္မႈအရညအ္ေသဖိုးာွႏင့္ VDP အတဖက္ရက္ေပါင္ိုး- 
o PRA ပစၥည္ိုးမ ာိုးအသံုိုးျပ သည့္အေရအတဖက္- 
o ပါ၀င္ေသာဥ ိုးေရာွႏင့္လုပ္ငန္ိုးမ ာိုးမွတ္တမ္ိုးတင္ျခင္ိုး 

(အစည္ိုးအေ၀ိုးမွတ္တမ္ိုး၊အ ဖ္ဓဲါတ္ပုံ၊တိုင္ိုးရင္ိုးသာိုးအနည္ိုးစုာွႏင့္ထိခုိက္လဖယ္ေ
သာအ္ဖဲမ ာိုး) 

▪ အလဖန္ေကာင္ိုး 
▪ ေကာင္ိုး 
▪ ညံ ့

o လုပ္ငန္ိုးမ ာိုးမွတ္တမ္ိုးတင္ျခင္ိုးာွႏင့္အမ ိ ိုးသမ ိုးအ္ဖဲအစည္ိုးအေ၀ိုး၏ရလဒ္အာိုးခဖျဲ
ခာိုးေပိုးထာိုးသလာိုး။ 

▪ ရိွ 
▪ မရိွ 

o စ မံကိန္ိုးအေရအတဖက္ (အမ ိ ိုးသာိုး/အမ ိ ိုးသမ ိုးေရဖိုးခ ယ္မႈအေရအတဖက္)- ၊ 
o PRAာွႏင့္သက္ဆိုင္ေသာအျခာိုးစ မံကိန္ိုးအေရအတဖက္ 

(အမ ိ ိုးသာိုး/အမ ိ ိုးသမ ိုးေရဖိုးခ ယ္မႈအေရအတဖက္)- 
 
 
 



 

 
ကက ျောကတ်န််းမ   ြို့နယ်၊ ရှ ််းက  ျောင််းကက ်းရ ျောအုပ်စ၊ုရ ်ှ်းက  ျောင််းကက ်းရ ျော 

ကက ်းရ ျောဖ ြံို့မဖ  ်းတ ု်းတက်ကရ်းလုပ်ငန််းစီ ံက န််း (VDP) ကကျော် တီဝင်စျောရင််း 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

စဉ် အ ည ် အဖအ ည ်  ှတ်ပုံတင်အ တှ ် ကကျော် တီတျောဝန ် ဖုန််းနံပါတ ်
 ှတ ်

  က် 

၁ ဦ းအ  ောငန် ိုငဦ် း ဦ းအ  ောင်သန်းညွန ် ၁ ၂/ကတန( န ိုင်)၀၈၈၉၃၇ ဥ ကကဌ 09-252800002 

  

၂ ဦ းမင်းသူစ ိုး ဦ းအ က ော်စ ိုး ၁ ၂/ကတန( န ိုင်)၀၈၈၄၅၅  ဖွ ွဲ့ဝင ် 09-26390707 

၃ အ  ေါ်ခင်ည ို ဦ းအ  ောင်လ ှ ၁ ၂/ကတန( န ိုင်)၀၃၆၅၂၇ ဘဏ္ဍောအ  းမှ း 09-447751056 

၄ အ  ေါ်သက်မောထွန်း ဦ းထွန်းမမင  ် ၁ ၂/ကတန( န ိုင်)၀၈၈၄၄၆ စော င ်းက ိုင ် 09-776678672 

၅ ဦ းသီဟဇင်န ိုင ် ဦ းစ န်မမင  ် ၁ ၂/ကတန( န ိုင်)၀၀၈၀၂၅  တငွ်းအ  းမှ း 09-777167042 

၆ ဦ းသန်းဝင်း ဦ းစန်းအင ွ ၁ ၂/ကတန( န ိုင်)၀၈၈၄၁ ၂  ဖွ ွဲ့ဝင ် 09-789716275 

၇ အ  ေါ်အ  းစနဒာ ဦ းစံမမင  ် ၁ ၂/ကတန( န ိုင်)၁ ၄၇၄၅၀  ဖွ ွဲ့ဝင ် 09-750287496 



 

 
 

ကက ျောကတ်န််းမ   ြို့နယ်၊ ရှ ််းက  ျောင််းကက ်းရ ျောအုပ်စ၊ုရ ်ှ်းက  ျောင််းကက ်းရ ျော 

 ကက ်းရ ျောဖ ြံို့မဖ  ်းတ ု်းတက်ကရ်းလုပင်န််းစီ ကံ န််း(VDP)ဖြ င ့်ဆ ော င့်ရွက့်လ ိုဆ ော ဦးစေားဆ  းလုပ်ငန််းစျောရင််း 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

စဉ် ကက ်းရ ျောအုပ်စု ကက ်းရ ျောအ ည် လုပ်ငန််းအ    ်းအစျော်း အတ ုင််းအတျော 
 ှတ် 

  က ်

 

 

၁ 

 

 

ရမှ ်းခ  ျောင ်း 

 

 

ရမှ ်းခ  ျောင ်း 

 

 

-ကွန ကရစ လမ ်း  

 

 

- ၆၄၃’x၇’x ၆” 

- ၃၆၀’x၇’x ၆” 

- ၂၃၀’x၇’x ၆” 

 

 

 

 

 

 

 


